Chlorella ar en kraftfull morkgron mikroalg med 6ppen cellvig, som

har renande och antioxidativa egenskaper. Odlingen sker utomhus 1 sotvattenbassanger, vilket
ger ett hogre néaringsvarde och forbattrade egenskaper. Pure Planets Chlorella innehéller
naturliga halter av vitaminer och mineraler och ar naturens rikaste kélla av klorofyll . En av
naturen mest effektiva kroppsrenare! Med forskning har man upptackt att manga sjukdomar
forvarras eller till och med kan orsakas av daligt fungerande matsmaltning. Om man inte kan
bli av med giftresterna eller slaggprodukterna 1 kroppen, paverkar detta kroppens sjalvlakande
formaga. Det ar orsaken till att det ar sa viktigt att “avgifta” kroppen regelbundet. Ett av de
effektivaste sdtten att gora detta ar att inta Chlorella som innehaller mycket hoga halter av
klorofyll. Klorofyll ar ett kraftfullt, morkgront naringsamne, som 1bland har kallats gront blod”,
eftersom det paminner s mycket om hemoglobinet 1 manniskoblod — och pa samma satt som
blod har det kraftigt renande och “avgiftande” egenskaper och har tex. en lang historia av att
anvandas 1 olika preparat mot dalig andedrakt. Det lattaste sattet att tillgodogora sig klorofyllets
fordelaktiga verkan ar att inta Chlorella, som innehaller en av de hogsta naturliga halterna av
klorofyll som finns pa marknaden. Chlorella hjalper till nar du vill rensa ut slaggamnen ur
blodet, och renare blod har en gynnsam inverkan pa andra organ, tex. pa levern, tarmarna,
cellerna och vavnaderna

Du kan ata Chlorella varje dag som ett mycket naringsrikt kosttillskott som ocksa har en kraftigt
avgiftande effekt. Bl a hjalper den till att rena kroppen fran tungmetaller. Chlorella innehaller
nastan alla essentiella amnen som ar vardefulla for kroppen. Har hogt magnesiuminnehall och
ar bra som foda. Den innehaller mer an 60% proteiner (alla aminosyror) och rikliga mangder av
samtliga mineraler och vitaminer (sarskilt vitamin B-12 men det sags vara svart for kroppen att
tillgodgora sig B-12 1 vaxter), RNA och DNA, omega-3 och omega-6 fettsyror. Chlorella ar en
gron alg vars cellvaggar krossas med en skonsam metod {or att bevara alla naringsamnen.
Chlorella innehaller mer klorofyll an nagot annat livsmedel, 4-5 ganger mer dn Spirulina.
Dessutom innehaller den Chlorella tillvaxtfaktor (CGF) som ar unikt for Chlorella.

Eftersom den ar sa effektiv kan man behova ga ner pa en lag dos for att inte fa for mycket
avgiftningssymptom (trotthet, huvudvark, smarta, forkylningskdansla m m).

Med tanke pa att dagen jordar blivit utarmade pa manga viktiga
mineraler/sparamnen/vitaminer och dagens mineral/sparamnen/vitamin innehall 1 frukt och
gronsaker ar inte lika hogt som det varit for nagra decenier sedan, tex. av Magnesium, sa kan
det vara bra med ett extra Chlorella tillskott.

Chlorella ar en av naturens naringsrikaste vaxter.



